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 Ìàãè÷åñêèå ôîðìû êàìíåé
Äðóçà (ùåòêà) — ñðîñòêè êðèñòàëëîâ (îáû÷íî êðèñòàëëû óïîðÿäî÷åííî 

ñðàñòàþòñÿ îñíîâàíèÿìè äðóã ñ äðóãîì è îñíîâàíèå äðóçû ìîæåò áûòü 
çàìóòíåíî, íà ôîòî íàèáîëåå ïîïóëÿðíàÿ â ýçîòåðèêå äðóçà àìåòèñòà 
ôèîëåòîâûé êâàðö). Æåîäà — ùåòêà èëè ñðîñòêè êðèñòàëëîâ, ðàñïîëîæåíûõ 
â ïîëîñòè âíóòðè êàìíÿ (íà ôîòî äðóçà àìåòèñòà ìîæåò áûòü ôðàãìåíòîì 
æåîäû, ôîðìèðîâàíèå àìåòèñòà âíóòðè ïîëîñòåé äðóãèõ êàìíåé).

Ìàññèâ ñðîñøèõñÿ êðèñòàëëîâ — ïëîòíûé ñïëîøíîé ìàññèâ ñðîñøèõñÿ 
äðóõ ñ äðóãîì õàîòè÷íî è íåîòäåëèìûõ äðóã îò äðóãà êðèñòàëëîâ. Îòäåëüíûå 
ìèíåðàëû â ïðèðîäå ÷àñòî èëè îáû÷íî âñòðå÷àòüñÿ è â òàêîé ôîðìå. 

 Ñàìîöâåòû íà ëàäîíÿõ
Î ìàãè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ êàìíåé 

è ìèíåðàëîâ, êîòîðûå èì ïðèïèñûâàþò, 
èçâåñòíî äàâíî, íî ìàëî êòî çíàåò, ÷òî 
íà ñàìîì äåëå êðîåòñÿ çà «ìàãèåé 
ïðèðîäíîãî êàìíÿ». 

Êàìíè è ìèíåðàëû, èñïîëüçóåìûå 
äëÿ ýçîòåðèêè — ýòî îáû÷íî ñàìîöâåò-
íûå ïðèðîäíûå êàìíè, ÷àñòî â âèäå 
ïðèðîäíûõ êðèñòàëëîâ è èõ äðóç èëè â 
ôîðìå èñêóññòâåííî ïðèäàííîé ôîðìû 
êðèñòàëëà, âûòî÷åííîé íà ñòàíêàõ. 

Íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå ýçîòåðè÷åñ-
êèå ôîðìû êàìíåé è ìèíåðàëîâ — ïèðà-
ìèäêè, øàðû è ÿéöà, âûòî÷åííûå èç öåííûõ 
ñàìîöâåòíûõ ïðèðîäíûõ êàìíåé è ìè-
íåðàëîâ. Îñîáîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçó-
þòñÿ äðóçû êðèñòàëëîâ. Êàìíè äîëæíû áûòü 
áåçîïàñíûìè, íå ðàäèîàêòèâíûìè è íå 
ñîäåðæàòü ìåõàíè÷åñêè îïàñíûå âêëþ÷å-
íèÿ, ò.å. áûòü íå îïàñíûìè äëÿ ÷åëîâåêà, 
æèâîòíûõ è îêðóæåíèÿ. Ýòî îñíîâíîå 
òðåáîâàíèå ê êàìíÿì è ìèíåðàëàì â ýçî-
òåðèêå, à äåëåå âû âûáèðàåòå òîò êàìåíü 
è òå ôîðìû, êîòîðûå âàì íðàâÿòñÿ, è èñ-
ïîëüçóåòå èõ äëÿ ñîçåðöàíèÿ, ìåäèòàöèè, 
íåáîëüøèõ ÷àñòíûõ êîëëåêöèé. Íà ôîòî 
ñëåâà — ïðèìåðû íàòóðàëüíûõ êàìíåé.

Íàèëó÷øèé îïûò èìåþò ñïåöèàëèñòû, 
ðàáîòàþùèå ïîñòîÿííî ñ êàìíÿìè ãîäàìè 
è äåñÿòèëåòèÿìè. Íà ôîòî ëåêòîð Àíòîí 
Êàôòàíîâ íà ñåìèíàðå «Ñàìîöâåòû íà 
ëàäîíÿõ». Ëåêòîð — Àíòîí Êàôòàíîâ, êàìíè 
è ìèíåðàëû. Ìîæíî ïðèîáðåñòè êàìíè è 
óêðàøåíèÿ ñî ñêèäêîé. Âîçìîæåí çàêàç 
èíäèâèäóàëüíûõ êîíñóëüòàöèé ïî êàìíÿì è 
ìèíåðàëàì ïî äîãîâîðåííîñòè ñ ëåêòîðîì 
ïî êàìíÿì è ìèíåðàëàì, âûåçäíûå ñåìè-
íàðû, âñòðå÷à è ëè÷íûå êîíñóëüòàöèè (îò 1 
÷åëîâåêà). Çàïèñü íà èíäèâèäóàëüíûå êîí-
ñóëüòàöèè è çàêàçû ïî òåëåôîíàì: ìîá.  
+38 050 1357929, +38 063 4877833 

На фото друза
аметиста  на  агате

www.jewellery.org.ua
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Ìàññèâ ñðîñøèõñÿ êðèñòàëëîâ ìîæåò ïîãëîùàòü äðóãèå ïîðîäû, ñî-
äåðæàòü ïîëîñòè, âêëþ÷åíèÿ äðóãèõ ìèíåðàëîâ è ôîðìèðîâàòü ñ äðóãèìè 
ìèíåðàëàìè îòäåëüíûå àãðåãàòû. Íà Çåìëå ìàññèâû ñðîñøèõñÿ êðèñòàëëîâ 
— ÷àñòî êâàðö áåëûé ìîëî÷íûé, ñîäàëèò, èíîãäà ðîçîâûé êâàðö è äðóãèå 
ïîðîäîîáðàçóþùèå êàìíè è ìèíåðàëû. Îòäåëüíûå êðèñòàëëû òàêæå ìîãóò 
íàõîäèòüñÿ âíóòðè äðóãîé ïîðîäû — ÷àñòî èìè áûâàåò ïèðèò, êèíîâàðü, äð.

Ñêðûòîêðèñòàëëè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà — ìèíåðàë, ñîñòîÿùèé èç òîí-
÷àéøèõ âîëîêîí (òîíêèõ êðèñòàëëîâ èëè ñôåðîêðèñòàëëîâ), íå âèäèìûõ 
íåâîîðóæåííûì ãëàçîì, à ðàçëè÷èìûõ ëèøü ïîä ìèêðîñêîïîì. Ïðèìåðàìè 
ÿâëÿþòñÿ õàëöåäîíû, ñåðäîëèêè, àãàòû, íåôðèò. Îáû÷íî ôîðìèðóþòñÿ ïðè 
áîëåå âûñîêèõ òåìïåðàòóðàõ, ÷åì âûðàæåííûå êðèñòàëëè÷åñêèå ôîðìû.

Îòëè÷íûé îçíàêîìèòåëüíûé çàðÿä ýíåðãèè ìîæíî ïîëó÷èòü è â ìóçåå 
ïðèðîäû è ìóçåÿõ êàìíåé, ãäå îáû÷íî âûñòàâëÿþò îñîáî êðóïíûå è ðåäêèå 
ìèíåðàëîãè÷åñêèå îáðàçöû, êîòîðûå íåâîçìîæíî äåðæàòü äîìà â ÷àñòíûõ 
êîëëåêöèÿõ. Ýòî ìîãóò áûòü ãèãàíòñêèå êðèñòàëëû ãîðíîãî õðóñòÿëÿ êâàðöà, 
îãðîìíûå ñêîëû àìàçîíèòà â ýêñïîçèöèè ìóçååâ, ãèãàíòñêèå äðóçû âûñîòîé â 
íåñêîëüêî ìåòðîâ ñ êðèñòàëëàìè êâàðöà è öèòðèíà, ãèãàíòñêèå ñðåçû ïîðîäû 
ïîâàðåííîé ñîëè, îãðîìíûå ñòàëàêòèòû è ñòàëàãìèòû è äðóãèå îñîáî êðóïíûå 
ìèíåðàëüíûå ôîðìû. Ðÿä êàìíåé íàõîäÿòñÿ òàì, ãäå îíè è áûëè âûÿâëåíû — 
ñêàëüíûå ìàññèâû, ðåäêèå îáíàæåíèÿ ïîðîä è ÿìû êèìáåðëèòû â çåìëå. Ýòî 
çà÷àñòóþ è ìèíåðàëîãè÷åñêèå è ïðèðîäîîõðàííûå çàïîâåäíèêè. È ñîâñåì 
äðóãîå äåëî — îáðàçöû ìèíåðàëîâ, êîòîðûå ìîæíî õðàíèòü â ñóíäó÷êå.

Ìàãè÷åñêèå øàðû
Íàèáîëåå èçâåñòíû â ìàãèè êàìíÿ øàðû, âûïîëíåííûå èç ïðèðîäíûõ 

êàìíåé è ìèíåðàëîâ. Áîëüøèå øàðû è ÿéöà èç öåííûõ è êðàñèâûõ ìèíåðàëüíûõ 
ïîðîä èëè îðèãèíàëüíûå íåáîëüøèå, íî ñ óäà÷íûì ïðèðîäíûì ðèñóíêîì 
êàìíè — îòëè÷íûå èíñòðóìåíòû äëÿ ìåäèòàöèè. Øàðû è ÿéöà äëÿ ìåäèòàöèè 
ìîãóò áûòü íà ïîäñòàâêå èç êàìíÿ, ìåòàëëà èëè áåç íåå. Èõ ìîæíî ïðîñòî 
ñîçåðöàòü, äåðæà íà ëàäîíè, èëè ìåäèòèðîâàòü, äåðæà â ëàäîíÿõ øàðû íà 
óðîâíå ÷àêð. Øàðû èç áåçîïàñíûõ êàìíåé íå íàâðåäÿò.

Ïðîçðà÷íûå øàðû îáû÷íî äåëàþò èç ãîðíîãî õðóñòàëÿ êâàðöà, øàðû 
ìîãóò ñîäåðæàòü ïðèðîäíûå âëþ÷åíèÿ ïóçûðüêîâ, âóàëè è äðóãèå îñîáåííîñòè 
êðèñòàëëîâ è èõ ñðîñòêîâ, èç êîòîðûõ îíè âûòî÷åíû. Òàêæå ïîïóëÿðíû øàðû 
èç íåïðîçðà÷íûõ êàìíåé è ìèíåðàëîâ — êàìíåñàìîöâåòíûå ÿøìû ñàìûõ 
ðàçíîîáðàçíûõ öâåòîâ è ðèñóíêîâ è ñõîäíûå ñ íèìè ïîðîäû, çìååâèêè 
ñåðïåíòèíû, íåôðèòû, ìðàìîðíûé îíèêñ, ìðàìîð, è äðóãèå ïðî÷íûå è 
òâåðäûå ìîíîëèòíûå êàìíè. Èíîãäà øàðû äåëàþò èç ïîðîäû, â êîòîðîé åñòü 
íåáîëüøèå ïåùåðêè, çàïîëíåííûå êðèñòàëëàìè õðóñòàëÿ è äðóãèõ ìèíåðàëîâ, 
ïåùåðêà äîëæíà áûòü íåáîëüøîé, èíà÷å ñäåëàòü øàð èç òàêîãî êàìíÿ ïðîñòî 
íå ïîëó÷èòñÿ. Ðÿä øàðîâ âûïîëíåíû ýêñêëþçèâíî è ïîäáîð êàìíÿ âðó÷íóþ.

Íà ôîòî øàð äëÿ ñîçåðöàíèÿ — ìèíåðàëüíûé âûñîêîäåêîðàòèâíûé 
àãðåãàò ìàðèóïîëèò ñ ãîëóáûì ñîäàëèòîì, ñðåäíèé äèàìåòð, äèàìåòð 52 ìì. 
Íàòóðàëüíûé àãðåãàò ìàðèóïîëèò ñ ñèíèì ñîäàëèòîì — øàð è ïîäñòàâêà. 
Íà ðàçíûõ ñòîðîíàõ øàðà ðèñóíîê ìàðèóïîëèòà îòëè÷àåòñÿ, óçîð÷àòûé. 
Çåðêàëüíàÿ ïîëèðîâêà øàðà. Ïðèðîäíûé ðèñóíîê êàìíÿ — «âàñèëüêîâûé 
êàìåíü». Ðó÷íàÿ ðàáîòà ìàñòåðîâ ã. Êðèâîé Ðîã (Óêðàèíà), ýêñêëþçèâ.

Горный хрусталь
в кварце, кварцевая 

жеода в массиве кварца 
www.jewellery.org.ua

Жеода 
молочно-белый  
горный хрусталь кварц

www.jewellery.org.ua
содалит в мариуполите

Как символ тайны —
жеода в камне
пещерка
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Øàðû íåáîëüøîãî ðàçìåðà, âûïîëíåííûå èç íåäîðîãèõ è îòíîñèòåëüíî 
ïðî÷íûõ êàìíåé, ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê ìàññàæåðû è òðåíàæåðû è âðàùàòü 
è âåðòåòü â ðóêàõ. Äëÿ âðàùåíèÿ â ðóêàõ ïîäõîäÿò øàðû èç íåôðèòà, ìðàìîðà, 
òèãðîâîãî ãëàçà è íåêîòîðûõ äðóãèõ êàìíåé è ìèíåðàëîâ, êîòîðûå äîëæíû 
áûòü ïðî÷íûìè è äîñàòî÷íî òâåðäûìè. Íà ôîòî ââåðõó øàðû èç òèãðîâîãî 
ãëàçà è åñòü «ãëàç ñàëàìàíäðû», îðàíæåâûé «îãíåííûé ñåðäîëèê» è ÷åðíî-
êðàñíûé äæåñïèëèò êðàñíîïîëîñ÷àòûé êâàðöèò òèïà æåëåçèñòîé ÿøìû ñ 
íåçíà÷èòåëüíûìè âêëþ÷åíèÿìè áåëûõ ïðîæèëîê êâàðöà. 

Ïî ìàãè÷åñêèì ñâîéñòàìè è ïî ëèòîòåðàïèè êàê ëå÷åíèè ïðèðîäíûìè 
êàìíÿìè è ìèíåðàëàìè, ñõîäíûå ñâîéñòâà èìåþò ÿéöà, âûïîëíåííûå èç 
íàòóðàëüíûõ êàìíåé. Äîñòàòî÷íî ðåäêèìè è ïîïóëÿðíûìè ÿâëÿþòñÿ ÿéöà èç 
ñàìîöâåòíûõ êàìíåé ãîðíûé õðóñòàëü, àìåòèñò, ðîçîâûé êâàðö, ÿøìû è ìåíåå 
äîðîãîé ìðàìîðíûé îíèêñ, êîòîðûé íåëüçÿ ìî÷èòü â êèñëîòå è æåëàòåëüíî  
åãî íå ðîíÿòü, îí äîñòàòî÷íî ìÿãêèé è õðóïêèé. Íà ôîòî âíèçó ïðèâåäåíû 
íåáîëüøèå êàìåííûå ÿéöà èç íåïðîçðà÷íîãî óçîðà÷òîãî ôèîëåòîâîãî 
àìåòèñòà — àìåòèñòîâûé êâàðö, äàëåå ÿéöà èç áåñöâåòíîãî ãîðíîãî õðóñòàëÿ 
êâàðö êàê ýòàëîííîãî ìèíåðàëà ôèçèêè êðèñòàëëîâ è ìèíåðàëîãèè.

Íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå â ýçîòåðè÷åñêîé ñôåðå êàìåííûå øàðû è ÿéöà 
èç êàìíåé è ìèíåðàëîâ — íàèáîëåå ðåäêèå è ñëîæíûå â èçãîòîâëåíèè, îíè 
òðåáóþò íàëè÷èå êðóïíîãî öåëüíîãî íå ïîâðåæäёííîãî ôðàãìåíòà êàìíÿ êàê 
ñûðüÿ è ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå öåííûìè — â êîëëåêöèÿõ ìàãîâ è ýçîòåðèêîâ.

Ìàãè÷åñêèå ïèðàìèäêè
Êàê ìàãè÷åñêèé àòðèáóò ýçîòåðèêà, â øèðîêèõ êðóãàõ íàèáîëåå èçâåñò-

íû íåáîëüøèå ïèðìàèäêè èç ïðèðîäíûõ ñàîìöâåòíûõ êàìíåé è ìèíåðàëîâ, 
÷àùå âñåãî îíè òðàêòóþòñÿ êàê ýçîòåðè÷åñêèé ñèìâîë òàéíû, ïèðàìèäêè 
èç ïðîçðà÷íîãî êàìíÿ êàê áû ïîçâîäÿþò çàãëÿíóòü â òàéíó ìàãè÷åñêè, à èç 
íåïðîçðà÷íîãî — åå ñîõðàíèòü. Íàèáîëåå èçâåñòíûì ïðîòîòèïîì àòðèáóòà 
ÿâëÿþòñÿ ïèðàìèäû Åãèïòà. ×àùå âñåãî ïèðàìèäêè èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ìåäèòàöèè 
è ñîçåðöàíèÿ, ðåæå äëÿ òî÷å÷íîãî ìàññàæà ñïåöèàëèñòàìè. Ïðîçðà÷íûå 
êàìíè — êâàðö ãîðíûé õðóñòàëü, öèòðèí, àìåòèñò, äûì÷àòûé êâàðö, íåêîòîðûå 
êàìíè çåðêàëüíî ïîëèðóþòñÿ. Ìàòîâûå — ÿøìû, íåôðèòû, çìååâèêè, îíèêñû. Íà 
ôîòî íèæå — äûì÷àòûé êâàðö, ÷àñòè÷íî ïðîñâåòíûé, çåðêàëüíàÿ ïîëèðîâêà.

Íàèëó÷øåé ãàðìîíèçèðóþùåé ïèðàìèäêîé ÿâëÿåòñÿ òà, ó êîòîðîé 
áîêîâûå ãðàíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàâíîñòîðîííèå òðåóãîëüíèêè (äëèíà 
áîêîâîé ãðàíè ðàâíà øèðèíå îñíîâàíèÿ), à îñíîâàíèå êâàäðàòíîå. 
Áîëåå âûñîêàÿ ïèðàìèäêà ÿâëÿåòñÿ ïðîâîäíèêîì ýíåðãèè ÿí, áîëåå íèçêàÿ 
ñîîòâåòñòâåííî ýíåðãèè èíü. Îáû÷íî èõ âûðåçàþò èç ïîäåëî÷íûõ êàìíåé, 
îáëàäàþùèõ ïîäõîäÿùåé òâåðäîñòüþ. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè 
ïèðàìèäêè èç àâàíòþðèíà, àãàòà, àìàçîíèòà, ãîðíîãî õðóñòàëÿ, êàõîëîíãà, 
íåôðèòà, ðîäîíèòà èëè ÷àðîèòà. Ñ÷èòàåòñÿ âàæíûì, ÷òîáû ïðè èçãîòîâëåíèè 
ïèðàìèäêè ìèíåðàë ñîõðàíÿë áû ñâîþ èñõîäíóþ êðèñòàëëè÷åñêóþ ñòðóêòóðó. 
Â ýòîì ïëàíå îñîáíÿêîì ñòîÿò ïèðàìèäêè èç ÿíòàðÿ, êîòîðûå îáû÷íî äåëàþò 
ìåòîäîì ïðåññîâàíèÿ ÿíòàðíîé êðîøêè. Îòäåëüíî ðàññìàòðèâàþò øóíãèò.

Â ëèòîòåðàïèè ïèðàìèäêè ïîëåçíû âî âðåìÿ ñåàíñîâ ìåäèòàöèè. Â ýòîì 
ñëó÷àå ïèðàìèäêó äåðæàò â ïîëîæåííûõ îäíà íà äðóãóþ ëàäîíÿõ íà óðîâíå 
÷àêðû, íà êîòîðóþ ïðåäïîëàãàåòñÿ îêàçàòü ìàêñèìàëüíîå âîçäåéñòâèå. Ãëàçà 
çàêðûòû, äûõàíèå ïîëíîå, ðàâíîìåðíîå. Ìûñëåííî êîíöåíòðèðóéòå ñâîå 
ñîçíàíèå íà ìåäèòàòèâíîé ïèðàìèäêå. Ïîïðîáóéòå ïðåäñòàâèòü åå êàê áû 
èíôîðìàöèîííî-ýíåðãåòè÷åñêèì öåíòðîì èëè êàíàëîì, êîòîðûé ñâÿçûâàåò 
âàñ ñî âñåé Âñåëåííîé è ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî âàøå òåëî íàïîëíÿåòñÿ æè-
âèòåëüíîé ýíåðãèåé Öè. Ïèðàìèäû ïîíèìàþò — êàê ñâÿçü ñ Êîñìîñîì.

Ïèðàìèäà ñëóæèò äëÿ óñêîðåíèÿ 
ýâîëþöèè ñîçíàíèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå ïè-
ðàìèäêî ñîçåðöàþò, ñðàâíèòåëüíî 
íåäî-ëãî êàê ìåäèòàöèÿ. Íàõîäÿñü ðÿäîì 
ñ ïèðàìèäîé èëè íà íåé (ïèðàìèäû 
Åãèïòà èëè äðóãèå), ÷åëîâåê îùóùàåò åå 
ïîëîæèòåëüíîå âîçäåéñòâèå ìåäèòàöèåé. 
Âíóòðè ëþáîé ïèðàìèäû íàõîäèòñÿ ìîæåò 
áûòü îïàñíî, ïèðàìèäû ïðîñòî òàê íå ïî-
ñåùàþò äàæå â Åãèïòå. Ïîïóëÿðíû â ìåäè-
òàöèè è áåçîïàñíû ìàëåíüêèå öåëåáíûå ïè-
ðàìèäêè èç öåííûõ ñàìîöâåòíûõ êàìíåé. 

 
Шары из камня на www.jewellery.org.ua
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Ìàãè÷åñêèå êðèñòàëëû
Íàèìåíåå èçâåñòíûì, íî ïîæàëóé ñàìûì 

ïîïóëÿðíûì ÿâëÿåòñÿ ìàãè÷åñêèé êðèñòàëë, 
âûòî÷åííûé èç öåëüíîãî êàìíÿ, êîòîðûé êàê 
ôîðìèðóåò ñàìîñòîÿòåëüíûå êðèñòàëëû — 
ãîðíûé õðóñòàëü, ôëþîðèò, êâàðöû, òàê è íå 
îáðàçóåò êðèñòàëëè÷åñêèõ ñòðóêòóð — ÿøìà, 
çìååâèê, íåôðèò, òèãðîâûé ãëàç, äðóãèå öåííûå 
êàìíè. Íà ôîòî ñëåâà ïîêàçàí êðèñòàëë, âûòî-
÷åííûé èç êâàðöà ãîðíîãî õðóñòàëÿ, ïðîçðà÷íûé 
ó âåðõóøêè è ïðèðîäíî íå ïðîçðà÷íûé ó îñ-
íîâàíèÿ êðèñòàëëà, êîïèðóåò ñòðóêòóðó ïðè-
ðîäíîé ôîðìû êðèñòàëëîâ êâàðöà è åãî äðóç.

Ôîðìà ïèðàìèäêè, î êîòîðûõ ãîâîðèëîñü 
ðàíåå, èìèòèðóåò ïî ôîðìå êðèñòàëë. Âìåñòî 
ïèðàìèäîê ñ òàêèì-æå óñïåõîì ìîæíî 
èñïîëüçîâàòü êðèñòàëëû, õîðîøåãî êà÷åñòâà, 
íå ïîâðåæäåííûå ïðè îðàáîòêå, è íå òðàâ-
ìèðîâàííûå, åñëè äàííûé ìèíåðàë âñòðå÷à-
åòñÿ â âèäå ïðèðîäíûõ êðèñòàëëîâ. 

Êðèñòàëëû ñïîñîáñòâóþò ñîñðåäîòî÷åíèþ è êîíöåíòðàöèè âíóòðåííåãî 
ñîçíàíèÿ íà îïðåäåëåííîé öåëè è ñëóæàò îòëè÷íûì ìàòåðèàëîì äëÿ 
ëèòîòåðàïèè äëÿ òî÷å÷íîãî è ìàíóëüëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàññàæà. 
Çàãëÿíèòå âíóòðü ñåáÿ. Êðèñòàëëû ñëóæàò äëÿ ìåäèòàòèâíîãî ñàìîïîçíàíèÿ 
ìàãà ýçîòåðèêà è ñîäåéñòâóþò âíóòðåííåìó ïðîçðåíèþ èñòèíû â ìåäèòàöèè ñ 
êðèñòàëëîì. Òàéíûå àðòèáóòû ìàãîâ. Êðèñòàëëàìè îáû÷íî íå äåëÿòñÿ.

Ïèðàìèäêè, êðèñòàëëû, øàðû è ÿéöà íå êîíöåíòðèðóþò, íå ñîáèðàþò, 
íå èçëó÷àþò, íå ïîãëîùàþò è íå íàïðàâëÿþò íèêàêîå ýëåêòðî-ìàãíèòíîå è 
áèîëîãè÷åñêîå ïîëå (åñëè îíè íå áûëè ñäåëàíû èç ìàãíåòèòà èëè ìàãíèòíîãî 
ìàòåðèàëà). Îíè òàêæå íå íåéòðàëèçóþò êàê òàêîâîå âðåäíîå èçëó÷åíèå ÷åãî-
ëèáî áûòîâîãî èëè îôèñíîãî (òåëåâèçîðà, êîìïüþòåðà, ïëååðà, ìîáèëüíîãî 
òåëåôîíà è äð), åñëè òàêîâîå âûÿâëåíî. Ïñèõîëîãè÷åñêèå àñïåêòû. 

Îäíàêî ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ñòîÿùàÿ ó êîìïüþòåðà óñòîé-
÷èâàÿ ïèðàìèäêà èëè êðèñòàëë ìèíåðàëà ïîçâîëÿåò îòäîõíóòü âçãëÿäó, îòâëå÷üñÿ 
îò ìîíèòîðà è òàêèì îáðàçîì óëó÷øèòü íàñòðîåíèå ïðè ïåðèîäè÷åñêîì ñî-
çåðöàíèè êàìíÿ — è ýòèì ðåàëüíî ïîâûøàåò ðàáîòîñïîñîáíîñòü îðãàíèçìà. 
Ïèðàìèäêà è êðèñòàëë ïî ñâîåé ôîðìå ñïîñîáíû âûÿâèòü ïðèðîäíóþ êðàñîòó 
è âíóòðåííþþ ñòðóêòóðó êàìíÿ, à ñîçàðöàíèå êðàñèâûõ âåùåé ïðîäëåâàåò 
æèçíü è óëó÷øàåò åå êà÷åñòâî. Øàðû ëó÷øå íå ñòàâèòü ïîä ðóêó, îñîáåííî èç 
öåííûõ è äîðîãèõ êàìíåé, ïðè ðàáîòå øàð èëè ÿéöî ìîæíî ñëó÷àéíî çàäåòü 
ðóêîé è ðàçáèòü, è ïîâòîðèòü òàêîé øàð îáû÷íî íå óäàåòñÿ. Ìåäèòèðóéòå !!

Ìåäèòàöèÿ ñ êàìíÿìè
Ìàëî êòî çíàåò, ÷òî ñàìîöâåòíûå êàìíè ìîæíî èñïîëüçîâàòü è äëÿ 

ìåäèòàöèè, êàê êðèñòàëëû, òàê è íåáîëüøèå ìèíåðàëîãè÷åñêèå îáðàçöû 
áåç îñòðûõ ñêîëîâ è óãëîâ, î êîòîðûå ìîæíî îöàðàïàòüñÿ èëè ïîðåçàòüñÿ 
êàìíåì. Â êàæäîì èç íàñ åñòü îáà íà÷àëà: æåíñêîå Èíü è ìóæñêîå ßí. 
Æåíñêàÿ ýíåðãèÿ â ìóæ÷èíå ïîçâîëÿåò åìó ïðîÿâëÿòü ñâîè ÷óâñòâà, èíòóèöèþ. 
Ìóæñêàÿ ýíåðãèÿ â æåíùèíå ñòèìóëèðóåò åå ê òâîð÷åñòâó, àêòèâíîñòè. ×àñòî 
òà èëè èíàÿ ýíåðãèÿ áûâàåò çàáëîêèðîâàíà. Åñëè Âû áóäåòå íîñèòü êðèñòàëë 
íà ëåâîé ñòîðîíå òåëà, îí áóäåò ñòèìóëèðîâàòü Èíü — âîñïðèíèìàþùóþ, 
ýìîöèîíàëüíóþ, ñëóøàþùóþ ÷àñòü ñåáÿ. Êðèñòàëë íà ïðàâîé ñòîðîíå áóäåò 
àêòèâèçèðîâàòü áîëüøóþ ýíåðãèþ, óâåðåííîñòü â ñåáå, íàïîðèñòîñòü, òî åñòü 
ñïîñîáíîñòü äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ íàøèìè æåëàíèÿìè. Êðîìå òîãî, 
åñëè âû õîòèòå ïîíÿòü ïî÷óâñòâîâàòü ñóùíîñòü ÷åãî-ëèáî — íîñèòå êðèñòàëë 
è ìàãè÷åñêèé êàìåíü íà ëåâîé ñòîðîíå, à åñëè âàì íóæíî âûñêàçàòüñÿ, òî 
íîñèòå êàìåíü ñïðàâà. Êîãäà âàì íóæíî âûó÷èòü, èçó÷èòü è çàïîìíèòü ÷òî-ëèáî, 
äåðæèòå êðèñòàëë èëè êàìåíü â ëåâîé ðóêå, åñëè âû ïðàâøà. Íà ôîòî âíèçó 
ãîðíûé õðóñòàëü êðèñòàëëîì è ôðàãìåíò è êâàðö-âîëîñàòèê ñ øåðëîì. 

Âî âðåìÿ ìåäèòàöèè õîðîøî äåðæàòü êðèñòàëë êâàðöà, ñàìîöâåòà 
èëè êàìíÿ äëÿ ìåäèòàöèè â ëåâîé ðóêå. Ñäåëàéòå ãëóáîêèé âäîõ, íàïðÿãèòå è 
ðàññëàáüòå âñå ñâîè ìûøöû. Åùå åñòü ñïîñîá íàñòðîèòüñÿ íà êàìåíü, êîòîðûé 
ïîòðåáóåò íàñòîé÷èâîñòè. Ñïîñîá ïðîñò. Íàäî ñìîòðåòü íà êàìåíü äî òåõ ïîð, 
ïîêà îí êàê áû íå ïåðåñòàíåò áûòü êàìíåì. Ðàññìîòðèòå åãî, ïðî÷óâñòâóéòå, 
îùóòèòå. Íå êëàäèòå êàìåíü ïîä ïîäóøêó, ñêîðåå âñåãî îí óïàäёò, ïîòåðÿåòñÿ 
èëè ðàçîáüåòñÿ. Íà íî÷ü êëàäèòå åãî ó êðîâàòè òàê, ÷òîáû ïî ïðîáóæäåíèè 
âàø âçãëÿä â ïåðâóþ î÷åðåäü âñòðåòèëñÿ ñ íèì — ìåäèòàöèÿ íà íîâûå ñèëû 
â ðàáîòå. Ïðåîäîëåâàéòå âíóòðåííåå ñîïðîòèâëåíèå è çàòåì, êîãäà êàìåíü 
îæèâåò, çàïóëüñèðóåò, âû ïî÷óâñòâóåòå òó ìàãè÷åñêóþ ñèëó, êîòîðàÿ çàêëþ÷åíà 
â êàìíå. Ýòî ïñèõîòåõíèêà åñòü ó èíäåéñêèõ ïëåìåí, ïðàêòèêóþùèõ ìàãèþ. 
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Âîçüìèòå êðèñòàëë èëè êàìåíü äëÿ ìåäèòàöèè äâóìÿ ðóêàìè. Ïîäíåñèòå 
åãî ê ñåðäöó, ñìîòðèòå íà íåãî, êàê áû äûøèòå âìåñòå ñ íèì (êàìåíü íå 
äîëæåí áûòü ïûëüíûì èëè ñîäåðæàòü ìåõàíè÷åñêèå êðîøêè è ÷àñòèöû, êàê 
òàëüê, àñáåñò, ïåñîê è äð.), íàñòðîéòåñü íà íåãî. Çàòåì çàêðîéòå ãëàçà, ìÿãêî 
êîñíèòåñü èì öåíòðà ëáà, è ïîäåðæèòå äâå-òðè ìèíóòû. Íå îòêðûâàÿ ãëàç, 
ïëàâíûìè äâèæåíèåì ïîñòàâüòå êðèñòàëë ïåðåä ñîáîé èëè íà êîëåíè, äàëåå 
åãî ìîæíî ñîçåðöàòü, óïðàæíåíèå íà êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé è êàìåíü íå 
äîëæåí áûòü î÷åíü äîðîãèì è õðóïêèì. Íå èñïîëüçóþò àëìàç.

Ðàññëàáüòå ðóêè, è ìûñëåííî èëè ðåàëüíî ïîñìîòðèòå íà êðèñòàëë, 
ïðåäñòàâüòå åãî ñî âñåìè åãî òðåùèíêàìè. Âîîáðàçèòå, ÷òî âàøå ñîçíàíèå 
êàê áû âõîäèò â êðèñòàëë, à çàòåì ïîñòàðàéòåñü óâèäåòü è ñåáÿ âíóòðè íåãî. 
Îñòàâàéòåñü òàì ñòîëüêî âðåìåíè, ñêîëüêî õîòèòå. Êîãäà ïî÷óâñòâóåòå â ñåáå 
ãîòîâíîñòü âûéòè èç êðèñòàëëà, äåëàéòå ýòî ïëàâíî, ïîñòåïåííî. Âû îùóòèòå 
ëåãêîñòü, îáíîâëåíèå âî âñåì òåëå. Ïîñèäèòå ìèíóò ïÿòü ñïîêîéíî.

Èñêîïàåìûå îêàìåíåëîñòè
Îäíèì èç âîçìîæíûõ äåéòñâåííûõ àòðèáóòîâ ìàãîâ è ýçîòåðèêîâ âûñòó-

ïàþò íåáîëüøèå îêàìåíåëûå èñêîïàåìûå, êîòîðûå íå ÿâëÿþòñÿ ÷ðåçìåðíîé è 
ìóçåéíîé ðåäêîñòüþ. Õîðîøè è  ïîïóëÿðíû õâîñòû áåëåìíèòîâ — îêàìåíåëûé 
âíóòðåííèé ñêåëåò èñêîïàåìûõ ãîëîâîíîãèõ ìîëëþñêîâ, àêòèâíûå õèùíèêè. 

Ïðåäñòàâëåí íà ôîòî ôðàãìåíò 
áåëåìíèòà â ôîðìå ýçîòåðè÷åñêîé 
ïîä-âåñêè, ñêîëîò âäîëü, âèäíà åãî 
âíóòðåííÿÿ ñòðóêòóðà. Ñèìâîë àêòèâ-
íîãî äâèæåíèÿ è ïîæèðàíèÿ. Ïîïóëÿð-
íû àììîíèòû — îêàìåëåíûå ìîëëþñêè 
â ôîðìå ïëîñêîãî çàâèòêà, ýòî 
èçëþáëåííûé ñèìâîë òàéíû è õðàíåíèÿ 
ñåêðåòîâ. Êàê óêðàøåíèÿ, ïîïóëÿðíû 
èçäåëèÿ èç áèâíÿ ìàìîíòà, êîòîðûé 
ñàì ïî ñåáå ïîíèìàåòñÿ êàê ñâÿçü 
âðåìåí è ïîñòèæåíèå òàéíû âðåìåíè, 
èñïîëüçóåòñÿ â ìàãèè è ýçîòåðèêå ðåä-
êî. Êðàéíå ïîïóëÿðíû èñêîïàåìûå 
çóáû àêóë, îñîáåííî íåáîëüøèå 
— ïîäâåñêà èëè â êîëëåêöèþ, îáû÷íî 
õðóïêèå è èõ íå ðîíÿþò. Äëÿ ñîçåðöà-
íèÿ ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ èñêîïàåìûå 
îêàìåíåëîñòè â êðåìíå. Âêëþ÷åíèÿ â 
ÿíòàðå îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè ìóçåéíûõ 
è íàó÷íûõ öåííîñòåé è â ïðîäàæó 
îáû÷íî íå ïîñòóïàþò. 

Õî÷ó âñå çíàòü î êàìíÿõ
Îòêóäà óçíàòü î êàìíÿõ è ìèíåðàëàõ, òàêîé âîïðîñ çàäàþò ÷åñòî ñïå-

öèàëèñòàì ïî êàìíÿì. Íóæíî îáðàùàòüñÿ íà ñîâðåìåííûå ñàéòû â ñåòè 
Èíòåðíåò, êîòîðûå äàþò èíôîðìàöèþ â ïåðâóþ î÷åðåäü î ãåîëîãèè êàìíè 
è ìèíåðàëîãèè, äåòàëüíî îïèñûâàþò ñòðóêòóðó è õèìè÷åñêèå ôîðìóëû, 
ìåñòîðîæäåíèÿ ñàìîöâåòíûõ êàìíåé è ðóä ìåòàëëîâ, äàþò õèìèþ êàìíÿ è 
ïðåäóïðåæäàþò î âîçìîæíûõ îïàñíîñòÿõ, åñëè òîò èëè èíîé êàìåíü ÿäîâèò èëè 
ðàäèîàêòèâåí. Ñðåäè ïîäåëî÷íûõ è äðàãîöåííûõ êàìíåé îïàñíûõ íåò è áûòü 
íå äîëæíî. Íàèáîëåå êîìôîðòíûì ñðåäñòâîì èçó÷åíèÿ èíôîðìàöèè ñåãîäíÿ 
ÿâëÿåòñÿ ïåðñîíàëüíûé êîìïüþòåð èëè íîóòáóê — ìîùíîå ñîâðåìåííîå 
êîìïüþòåðíîå îáîðóäîâàíèå, áûñòðûé äîñòóï ê èíôîðìàöèè â ñåòè èíòåðíåò, 
àäåêâàòíîå îòîáðàæåíèå äàííûõ íà ýêðàíå ñîâðåìåííîãî ìîíèòîðà. Åñëè 
âîçíèêíóò äîïîëíèòåëüíûå âîïðîñû, âàì îõîòíî ïîìîãóò ñïåöèàëèñòû.

Íå ìåíåå àêòóàëüíûé âîïðîñ — ÿâëÿþòñÿ ëè ñïåöèàëèñòàìè â îáëàñòå 
êàìíåé þâåëèðû, è îáû÷íî îòâåò íà äàííûé âîïðîñ — íåò, ýòî îáëàñòü 
ãåîëîãèè è ìèíåðàëîãèè. Þâåëèð êîìïåòåíòíî ïîäñêàæåò, êàêîå þâåëèðíîå 
èçäåëèå êàê óêðàøåíèå ìîæåò áûòü è êàê åãî íîñèòü, çàêðåïèò êàìåíü â îïðàâå, 
âûïîëíèò þâåëèðíîå èëè þâåëèðíî-ïîäåëî÷íîå èçäåëèå êàê ñïåöèàëèñò â 
ñâîåé îòðàñëè, íî ïî êàìíÿì îáû÷íî íå êîíñóëüòèðóåò. Ýòî þâåëèðíûå ñïëà-
âû è òåõíîëîãèè èçãîòîâëåíèÿ þâåëèðíûõ óêðàøåíèé, âîçìîæíî äàæå ñ êàì-
íÿìè è ìèíåðàëàìè. Îãðàíùèêè êàìíÿ òàêæå îáû÷íî ñïåöèàëèñòû èìåííî â 
ñâîåé îáëàñòè — ÷òî òàêîå ñûðüå, êàê îãðàíèòü êàìåíü íàèáîëåå âûèãðûøíî, 
êàêèå êàìíè íå ïîäâåðãàþò îãðàíêå è ïî÷åìó, êàêèå êàìíè íå èñïîëüçóþò ïî 
èõ ìåõàíè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì â îãðàíêó, êàêèå âèäû îãðàíêè ñóùåñò-
âóþò äëÿ êàìíåé è ìèíåðàëîâ. Â êàæäîé îòðàñëè — ñâîè ñïåöèàëèñòû.
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èçäàòåëüñêèé öåíòð «Òèãð»
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Òóðíèðû
ðûöàðñêèå áîè

Ïîìèìî ïåðñîíàæà Êîðóì èç ñåðèé 
êíèã Ìóðêîêà â ñòèëå ôýíòåçè, ïñåâîäíèì 
Àíòîíà Êàôòàíîâà «Êîðóì» ñâÿçàí è ñ 
êàìíÿìè è ìèíåðàëàìè. Âûäåðæêà ïî ìî-
òèâàì êíèãè Ïîòàíèí Í.Ã., «Ïóòåøåñòâèå 
ïî Ìîíãîëèè» (1876-1877), ÷.1. Íà ïåðåâàë 
÷åðåç Àëòàé ïîäíÿëèñü ïî âåðøèíå ðåêè 
Êðàí. Âîäîðàçäåë èìåë âèä êðóòîé çóá÷à-
òîé ñòåíû — îñòðûå âåðøèíû, ñîåäèíåí-
íûå ñåäëîâèíàìè, ÷àñòî ðàñïîëàãàëèñü 
àìôèòåàòðîì ñ êðóòûìè ñêàòàìè, ïîêðû-
òûìè ðîññûïÿìè êàìíÿ, ñáåãàâøèìè ïî÷òè 
îò âåðøèí. Òàêèå ðîññûïè êèðãèçû íàçûâà-
þò «êîðóì». Â ðîñññûïÿõ êàìíåé èíîãäà 
ìîæíî íàéòè öåííûå êàìíè è ìèíåðàëû.

Ïîñòàíîâî÷íûå ðûöàðñêèå áîè, ïîñ-
òàíîâî÷íûå ðûöàðñêèå òóðíèðû, êîñòþìû 
àðåíäà, çàêàç — ìîá. òåë. +38 050 1357929, 
+38 063 4877833, Àíòîí Êàôòàíîâ «Êîðóì»

E-mail: korum68a@gmail.com

Âåá-ñàéò http://ois.org.ua/club
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